
Klasės palydėjimo seminarai

Klasės palydėjimo seminarai skirti spręsti klasės viduje esančias patyčių problemas.

Eiga:

1. Susisiekiame su jumis ir išsiaiškiname jūsų lūkesčius, susitariame dėl organizacinių dalykų.

2. Atvykstame į jūsų mokyklą su visomis reikalingomis priemonėmis. Dirbame su klase. Vieno

užsiėmimo trukmė 4-7 val. Užsiėmimų laikas derinamas individualiai su kiekviena mokykla.

Taip jaunuoliai minimaliai atitraukiami nuo formalaus ugdymo proceso.

3. Po  kiekvieno  užsiėmimo  vedantieji  susitinka  su  mokykloje  dirbančiu  pagalbos  vaikui

specialistu  ar  klasės  auklėtoju  ir  aptaria  tolimesnio  darbo  kryptis  su  klase  iki  kito

užsiėmimo. Pateikiamos rekomendacijos.

Svarbu žinoti:

• Dalyvauti gali viena klasė, arba grupė turinti bendrą veiklą ir tikslą.

• Maksimalus dalyvių skaičius 25 jaunuoliai.

• Rekomenduojama  klasei  skirti  mažiausiai  keturis  užsiėmimus,  kurių  intervalas  būtų  ne

didesnis, kaip du mėnesiai.

• Su klase visada dirba du specialistai. Psichologas-psichoterapeutas Andrius Katarskis            

( www.katarskis.lt) ir socialinis darbuotojas-supervizorius Edvinas Vrubliauskas.

• Vieno užsiėmimo kaina 300 eur.

•

Po užsiėmimų ir jų metu jaunuoliai gali:

• Pastebėti ir įvardinti kas vyksta jų klasėje ir artimoje aplinkoje;

• Sąmoningai apgalvoti savo poziciją į tai kas vyksta;

• Gauna palaikymą ir pabando išsakyti savo nuomonę, poreikius ir jausmus;

• Sužino kaip jį mato ir kokią įtaką daro jo elgesys kitiems klasiokams;

• Gauna palaikymą keisti elgesį.
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Papildoma informacija:

 Užsiėmimai paremti neformalaus ugdymo principais ir metodais. Daugiau apie NU čia: 

http://www.lvjc.lt/index.php?page=kas-yra-neformalusis-ugdymas&

 Naudojami patyrimo pedagogikos metodai, kurie padeda patraukti ir išlaikyti susidomėjimą. 

Daugiau čia: http://www.outdoor-learning.org/Default.aspx?tabid=207

 Meno terapijos metodai. Leidžia kalbėti ne tiesiogiai, nuima įtampą. Daugiau čia: 

http://www.kurybosterapija.lt/dailes-terapija.html

 Nuotraukas iš mūsų užsiėmimų galite pamatyti čia: 

https://www.facebook.com/pages/Trinus/236254306538897?fref=ts
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